@ Unser Praventions-Angebot fir Sie

Die Arterien sind mit einer GefaBinnenhaut (Inti-
ma) und einer Schicht von glatten Muskelzellen
(Media) ausgekleidet. Die Intima-Media-Messung
ist eine hochprazise Ultraschalluntersuchung, bei
der minimalste Verdickungen von wenigen Zehntel-
millimetern in dieser Innenauskleidung der Arterien
sichtbar werden und damit bereits den Beginn von
GefaBveranderungen anzeigen.

Sie erhalten eine genaue Diagnose Gber den
Zustand lhrer hirnversorgenden Arterien, ein per-
sonliches Risikoprofil und entsprechende Behand-
lungsvorschlage.

Die Intima-Media-Messung untersucht die hirnver-
sorgenden Arterien auf Durchgangigkeit, Dicke
und Elastizitét und dient der Friherkennung von
riskanten GefaBverdnderungen.

Arterienuntersuchung mit
Intima-Media-Messung
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lhre GefdBe, Ihr Kreislaufsystem

@ — unsere Aufgabe

O Situation

Bei frihzeitigem Erkennen lasst sich die Intima-Media-

Arteriosklerotische GefaBerkrankungen sind mit Dicke beeinflussen, vor allem durch die Reduktion
ihren klinischen Konsequenzen, wie zum Beispiel von Risikofaktoren, aber auch mit Medikamenten
Herzinfarkt oder Schlaganfall, die haufigste Todes-

ursache in den Industrienationen. Die Lebenswei- © Wann ist eine GefdBinnenhaut-Check

se in unserem Kulturkreis begiinstigt bei vielen
Menschen schon in jungen Jahren Geféafverdande-
rungen mit Fett- und Kalkeinlagerungen.

(Intima-Media-Messung) zu empfehlen?

Zur Vorsorge, Friherkennung und laufender

Bei einer hohergradigen GefaBveranderung spricht Kontrolle — besonders bei

man von einer Arteriosklerose. Die Arteriosklerose

schleicht sich sehr langsam in den Organismus ein. * bekannter anlagebedingter
So kann es Jahre bis Jahrzehnte dauern, bis arte- GefaBwandschwéiche
riosklerotische Ablagerungen die Arterien bedroh-

lich verengen, verharten und/oder verstopfen — mit * Bluthochdruck
den genannten Folgen e koronarer Herzerkrankung

¢ Herzinsuffizienz

@ L&sung ¢ Daverstress

¢ Diabetes mellitus
Entscheidend ist, dass eine Arteriosklerose még-
lichst frih erkannt wird. Dann sind Schaden noch
reparabel und das Risiko, GefaBwandausstil- e Leistungssportlern
pungen, einen Schlaganfall oder einen Herzinfarkt
zu erleiden, verringert sich deutlich. Vorsorgeun-
tersuchungen sind deshalb vor allem fir Risikopati-
enten wichtig.

¢ Rauchern

= # Unsere Praxis ist Mitglied des BNK
\ Y 4 Bundesverband Niedergelassener Kardiologen

geb. am
Status
Datum

Unterschrift/Stempel des Vertragsarztes

Versicherten-Nr

VK giiltig bis
ausreichendem Maf3e iber die Durchfihrung der Leistung und ber

die ihm entstehenden Kosten aufgeklart habe.

Ich bestétige hiermit, dass ich den vorgenannten Versicherten in

Krankenkasse bzw. Kostentrager
Name, Vorname der Versicherten
Bestdtigung des Vertragsarztes

Kassen-Nr.
Vertragsarzt-Nr.
Datum

Vereinbarung iber die Inanspruchnahme einer Individuellen Gesundheitsleistung (IGel)
Unterschrift des gesetzlich Versicherten

GefafBinnenhaut-Check — Préventive Untersuchung

ich von meinem Arzt dariiber aufgeklért wurde, dass IGel-Leistungen nicht
im Leistungskatalog meiner gesetzlichen Krankenversicherung enthalten
sind, die Kosten deshalb nicht (auch nicht teilweise) von dieser erstattet

werden und ich die Leistung selbst bezahlen muss.
lichen Gebihrenordnung fiir Arzte (GOA) abgerechnet wird, in Anspruch

ich die IGel-Leistung als private Behandlung, die auf Grundlage der Amt-
nehmen mochte.

Leistung erhalten habe. Zusdtzlich hat mich mein Arzt persdnlich Gber die

ich eine schriftliche Patienteninformation zur unten genannten IGel-
Leistung aufgeklart.

Ich bestatige hiermit, dass ich die Vereinbarung auf eigenen Wunsch

abschliefe.

Hiermit erkldre ich, dass:
Bestdtigung des Patienten

Datum



